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COMMUNITY HEALTH AND HEALTH EDUCATION (CORE) 

Time: 2:30 Hours                                                                                                    Marks: 70 
Instructions:  
1.  All questions are compulsory. 
2.  Figures to the right indicate marks. 

પ્રશ્ન.૧ કુપોષણ એટલે શુું? ભારતમાું કુપોષણ માટે જવાબદાર કારણો જણાવો. 
અથવા 

(૧૪)  

પ્રશ્ન.૧  રાષ્ટ્રીય આરોગ્ય નિનત નવશે સનવસ્તાર સમજાવો.  
પ્રશ્ન.૨ આરોગ્ય નશક્ષણનુું ક્ષેત્ર સનવસ્તાર સમજાવો. 

અથવા 
(૧૪)  

પ્રશ્ન.૨ આરોગ્ય નશક્ષણિા ઉદેશ્યો જણાવી. આરોગ્ય નશક્ષણિી પધ્ધનતઓ જણાવો.  
પ્રશ્ન.૩ ભારતમાું ટી.બી. નિયુંત્રણ કાયયક્રમ નવશે ચચાય કરો. 

અથવા 
(૧૪)  

પ્રશ્ન.૩ સ્વાસ્થયિી વ્યાખ્યા આપી તેિા પરરમાણો સમજાવો.  
પ્રશ્ન.૪ માતા અિે બાળકિા આરોગ્યિી જાણવણી નવશે સનવસ્તાર સમજાવો. 

અથવા 
(૧૪) 

પ્રશ્ન.૪ પોષક તત્વોિી ખામીિા કારણે થતી બબમારીઓ જણાવો.  
પ્રશ્ન.૫ ટ ુંકિોંધ લખો. (કોઇપણ બે) 

(1) “રસીકરણ” સમજાવો. 
(2) “મદ્યપાિ” સમજાવો. 
(3) આરોગ્ય ક્ષેતે્ર આંગણવાડીિી ભનુમકા. 
(4) પ્રાથનમક આરોગ્ય સુંભાળિા ઘટકો. 

(૧૪) 

 

ENGLISH VERSION 

Q.1 What is malnutrition? Explain the responsible reasons for malnutrition in India. 

OR 

(14)  

Q.1  Discuss the national health policy in detail.  

Q.2 Explain the health education in detail. 

OR 

(14) 

Q.2 Explain the objectives of health education. Give the methods of health education.  

Q.3  Discuss the T.B. control programme in India in detail. 

OR 

(14) 

Q.3  Give the definition of heath. Explain the result of health.  

Q.4 Discuss the health regarding mother and child in detail. 

OR 

(14) 

Q.4 Explain the disease due to lack of malnutrition.  

Q.5 Short notes: (any two) 

(1) Explain: vaccination. 

(2) Explain: alcoholism. 

(3) The role of anganwadi in health sector. 

(4) The components of primary health care. 

(14) 
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